
Vom 29.09.25 – 03.10.25 

MO: Hühnerfrikassee (a)(c )(l), Reis, Krautsalat 

DI: Kartoffelauflauf, Gemüse, Wurst, Obstkompott 

MI: Erbsensuppe(3,7), Vanillepudding (f) m. Früchten 

DO: Gehacktesstippe (3)(7)(a) Kartoffeln, saure Gurke, Obst 

FR: Feiertag 

Vom 06.10.25 – 10.10.25 

MO: Schollenfilet (a)(c)(d), Kartoffeln, Gurkensalat 

DI: Eierfrikassee (a)(c )(l), Kartoffeln, Jogurt 

MI: Grüne Bohnen (4)(6) Milchreis (f) m. Apfelmus (8) 

DO: Gehacktesbällchen (c )(a)(3)(7), Kartoffeln, 

Mischgemüse, Jogurt 

FR: Nudeln (a)(c) m. Tomatensauce 

Vom 13.10.25 – 17.10.25 

MO: Rührei(c) (f), Spinat, Kartoffeln, Jogurt (f) 

DI: Hähnchenkeule, Kartoffeln, Rotkohl (8), Obstkompott 

MI: Nudelsuppe (a)(c )(l), Grießpudding (f)(a) m. Früchten 

DO: Bratkartoffeln (c)(4)(6), Ei , saure Gurke, Obst 

FR: Grießbrei(a f) m. Früchten 

Vom 20.10.25 – 24.10.25 

MO: Bratwurst (6)(7),  Sauerkraut(4)(6) Kartoffeln, Obst 

DI: Nudelauflauf mit Jagdwurst (a,c,7,l) Obstkompott 

MI: Soljanka (7,8,3), Götterspeise(c,f,a) m. Vanillesauce (f) 

DO: Jägerschnitzel (a,c,i,7,3), Blumenkohl, Kartoffeln, Obst 

FR: Kartoffelpuffer mit Apfelmus 

1)m. Farbstoffe2)m. Konservierungsstoffe 3)m. Antioxidationsmitteln 4) Geschwefelt 5)m. Geschmacksverstärker 6)geschwärzt 

7)m. Phosphat 8) m. Süßungsmittel 

a)Weizen b)Krebstiere c) Eier d)Fisch e)Erdnüsse f) Milch, Laktose, g)Pistazien h)Haselnüsse i)Senf j)Sesamsamen 

k)Weichtiere l)Sellerie 

Änderungen vorbehalten 


