Vom 24.11.25 - 28.11.25

MO: Bratwurst (6)(7), Sauerkraut (4)(6), Kartoffeln, Obst

DI: Ruhrei(c) (f), Spinat, Kartoffeln, Jogurt (f)

MI: Grine Bohnen (4)(6), Milchreis (f) m. Apfelmus (8)

DO: Kodnigsberger Klops (a)(c )(3)(7), Kartoffeln, Bohnensalat
FR: Griel3brei(a f) m. Frlichten

Vom 01.12.25 —05.12.25

MO: Schollenfilet (a)(c)(d), Kartoffeln, Gurkensalat

DI: Gehacktesstippe (3)(7)(a), Kartoffeln, saure Gurke, Obst
MI: Erbsensuppe(3,7), Vanillepudding (f) m. Frichten

DO: Nudelauflauf mit Jagdwurst (a,c,7,l), Obstkompott

FR: Nudeln(a)(c) m. Tomatensauce

Vom 08.12.25 -12.12.25

MO: Jagerschnitzel (a,c,i,7,3), Blumenkohl, Kartoffeln, Obst

DI: Bratkartoffeln (c)(4)(6), Ei , saure Gurke, Obstkompott

MI: Nudelsuppe (a)(c )(1), Gotterspeise (c )(f)(a) m. Vanillesauce (f)(1
DO: Kassler (4)(6), Sauerkraut (4)(6), Kartoffeln, Obstkompott

FR: Milchreis (f) m. Apfelmus (8)

Vom 15.12.25-19.12.25

MO: Hahnchenbr. (4), Krautersahnes. (f)(c ), Broccoli, Kartoffeln
DI: Eierfrikassee(a)(c )(l), Kartoffeln, Krautsalat, Jogurt

MI: Soljanka (7,8,3), Schokopudding(f) m. Vanillesauce (f)

DO: Hackbraten, Kartoffeln, Erbsen, Obst

FR: Nudeln(a)(c) m. Tomatensauce

Vom 22.12- 23.12.25

MO: Gehacktesball. (c )(a)(3)(7), Kartoffeln, Mischgemuse, Jogurt
DI: Kartoffelauflauf, Gemuse, Wurst, Obstkompott

1)m. Farbstoffe2)m. Konservierungsstoffe 3)m. Antioxidationsmitteln 4) Geschwefelt 5)m. Geschmacksverstarker 6)geschwarzt
7)m. Phosphat 8) m. Stiungsmittel

a)Weizen b)Krebstiere c) Eier d)Fisch e)Erdnisse f) Milch, Laktose, g)Pistazien h)Haselnisse i)Senf j)Sesamsamen
k)Weichtiere )Sellerie



